
Beste leden van de Dementietafel Noord-Nederland, 
 
Bij deze sturen we u als Dementietafelbezoeker graag de uitnodiging voor de gratis 
Kennisdagen op vrijdag 13 en zaterdag 14 september. De dagen vinden plaats op een 
bijzondere plek, Drafbaan Victoria Park in Wolvega.  
 
De Kennisdagen zijn bedoeld voor familieleden, begeleiders, verzorgenden, 
verpleegkundigen, vrijwilligers en andere geïnteresseerden. Iedereen is welkom! De 
organisatie is in handen van Alliade, een van de medeorganisatoren van de Dementietafel 
(Roelie Fopma, Alain Dekker).  
Veroudering en dementie komt steeds vaker voor bij mensen met een verstandelijke 
beperking. Hierover leven veel vragen. Daarom krijgt dit onderwerp op de Kennisdagen veel 
aandacht.  
We willen u deze uitnodiging dan ook niet onthouden, ook als u geen directe 
betrokkenheid hebt bij Alliade. Van harte welkom! En stuur de uitnodiging ook gerust door 
naar anderen. 
 
Waar gaan de Kennisdagen over? 
De zorg in Nederland staat voor verschillende uitdagingen. Hoe kunnen we die aangaan? 
Hoe doen we wat écht werkt? En hoe werken we samen tussen zorgprofessionals, 
familieleden en vrijwilligers? Net als bij de Dementietafel is er veel aandacht voor vergrijzing 
en dementie bij mensen met een verstandelijke beperking. 
 
Wat staat er op het programma? 
Naast het centrale deel (met een inspirerende lezing van Vilans over passende zorg, een 
spannende pubquiz en swingende muziek van cliënten) zijn er 16 workshops. U kiest zelf aan 
welke u meedoet. Er zijn verschillende interactieve workshops over veroudering en 
dementie, met onder andere Roelie Fopma (mede-organisator Dementietafel) en andere 
deskundigen: 
- Dementievriendelijk ondersteunen: tips & tricks 
- Nieuwe minidocumentaire van studenten van de Rijksuniversiteit Groningen 
- Dementia Care Mapping in de praktijk 
- Kruisbestuiving tussen gehandicaptenzorg en ouderenzorg 
- Informele zorg = samen zorgen 
 
Maar er is meer: workshops over mondzorg, gezonde leefstijl, ervaringsleren, bijkomende 
problematiek en veel meer. Ook is er een grote informatie- en creamarkt met twintig 
verschillende kramen.  
 
Deelname aan deze volledig verzorgde dag is gratis. 
Aanmelden is verplicht i.v.m. catering: www.alliade.nl/kennisdagen2024. 
Wees er snel bij want vol=vol. 
 
Alle informatie vindt u op www.alliade.nl/kennisdagen2024.  
Toch nog vragen? Mail gerust naar pwo@alliade.nl  
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